
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障がいのある方が就業訓練を行うことができる

事業所です。隣接の農園での農作業、イベント

等で販売するお皿の絵付けや、おやつの仕分け

等の軽作業を行っています。 

 

 

 

   就労継続支援 B 型事業所 
あいホームつくば 

新規オープンしました！ 

広々としたスペースで 

楽しく作業をしています！ 

あいリレー農園も 

事業所すぐ隣に 

同時オープンしました！ 

 
就労継続支援 型事業所あいホームつくばとは？ 

 

あいリレー福祉事業グループ 

     代表 村上 義孝 

あなたの笑顔が見たいから 私も笑顔で接します 
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18 日にソト・アヤムというインドネシア料理を作りました。

「さっぱりしていて食べやすかった」、「もっとインドネシア料

理を食べたい」といった声が多く、とても喜ばれていました。 

 

21 日に花火大会を行いました。 

終始盛り上がり、笑い声が絶えませんでした。 

職員とのツーショットもとても素敵です！ 

インドネシア料理 

花火大会 



 

8 月の主な行事 

1 日 

∼    工作期間 

7 日  

8 日  ホットケーキの日 

10 日 紙コップ風船作り 

15 日 かき氷 

17 日 お茶会 

18 日 お好み焼き作り 

24 日  すいか割り 

29 日 外出ドライブ 

 ※予定は変更になる場合があります 

今月のカンファレンス 

今月は「ハラスメント」につい

て研修を行いました。ハラスメ

ントに関する正しい認識を持

つことで、意識的・無意識的に

関わらず予防します。 

今月の事業所目標 

今月の目標は、「リフレッシュ

できる環境を作りましょう」で

す。猛暑が続き、外出が厳しい

状況です。季節感を感じ、より

楽しめる行事を行います。 

27 日にメロンクリームソーダを作り

お茶会を行いました！ 

「冷たくて美味しい」、「おかわりした

い」など、笑顔で溢れていました。 

今月のお誕生日の方々です。 

おめでとうございます！ 

「これからも元気で頑張ります！」な

どと、お話して頂けました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

    

 

 

 

職員のご家族があいリレーグループ内の施設を利用される場合、福利厚生の一環としてご利用料金の補助があります。

あいリレーグループで私たちと一緒に働いてみませんか？ぜひお気軽にご相談ください。 

 

あいリレー 伝言板 

※あいリレーでは個人情報保護に努めております。※毎月２１日以降の行事に関しましては、原則次号にて掲載させていただきます。 

あいリレー福祉事業グループ 

株式会社アイリレーとよさと 

◆グループホーム あいリレーとよさと 

アイリレー株式会社 

◆グループホーム あいリレー石岡 
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社会福祉法人 桐孝会 

◆グループホーム あいホーム石岡 

◆あいリレー・ケアホーム石岡 

◆相談支援事業所 あいホーム石岡 

◆就労継続支援 B 型 あいホーム石岡 

◆ショートステイ あいホームつくば 

◆グループホーム あいホームつくば 

◆相談支援事業所 あいホームつくば 

◆就労継続支援 B 型 あいホームつくば 

 

株式会社つくばエデュース 

◆ショートステイ「あいリレーつくば」 

◆ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

◆あいリレー・ケアホームつくば 

◆グループホーム あいリレーつくば 

◆あいリレー介護ステーションつくば 

 今月のトピックス 

相談支援事業所 

あいホームつくば 

つくば市今鹿島 5703-7 

TEL：029-847-5101 

FAX：029-847-5102 

相談支援事業所 

あいホーム石岡 

石岡市旭台 3-16-23  

アドウニス旭台 1F 

 
TEL：0299-56-2235 
FAX：0299-28-3750 

今月の事業所紹介 

あいリレー・ケアホーム石岡 

「ケアマネージャー」の制度上の正式名称は「介護支援

専門員」ですが、似たような名称で「相談支援専門員」と

いう専門職があります。 

どちらも利用者様とそのご家族が適切な支援を受けら

れるようにする役割を担っているのですが、大きな違いは

「ケアマネージャー」は高齢の方、「相談支援専門員」は障 

がいを持っている方を対象にしているということです。 

障がい者の支援は、高齢者と違って年齢層が広く、障害の

種類も身体障害、知的障害、精神障害と様々なため、生活 

の状況や困りごとは一人ひとり異なります。 

その方に合わせた柔軟な対応が必要になるため、最善

の方法で利用者様の希望する生活に導くことができる

よう、「もし自分の息子だったら？」「自分の友達だった

ら？」「自分の親だったら？」どんなサポートを求めて

いるのか、いつも考えながらより良い支援を目指してい

ます。 

ケアホーム石岡はグループ内のレクリエーションアワードで

も表彰されるほど、「楽しいレクリエーションが沢山」と評判の

事業所です！夏らしく七夕飾りの制作や、魚釣り大会。職員のギ

ター演奏でみんなで歌ったり、体を動かしたりしています♪ 

相談支援事業所 あいホームつくば 

武石
たけいし

 早苗
さ な え

（相談支援専門員） 

あいリレースポーツ文化倶楽部 

「茶道の部」修了式 

7 月 18 日（火）に、あいリレースポーツ文

化倶楽部「茶道の部」2 期生の修了式を行いま

した。去年の 6 月から茶道のお稽古を頑張って

きた外国人技能実習生の努力を称えて賞状と記

念品を授与しました。 

茶道で学んだおもてなしの心と、感謝の心を

忘れずにお仕事にも活かしてくださいね。 
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